


�²�h�j	ì
��U

	ú�›���Š�o�‚

� �̂l�o�M�‡�b�‚

�Š�p�w	��� �‚ �Ù�w�S �M�`�^�›�§�Z�h �M�Ð

�Ì�Ï �° �“�å�Ï�e
a���x�Ô�Š�w	ú�w�~�”�^�q�~�G�è�w�•�p
Ñ�À�Ï�‘�“�[�T�s	ï
\�Æ�t�é�Y�`�h �M�q�w�¥�M�T�’�Ï
a���›�è�a�o�ç�S �M�` �M�›�§�»�½�t�b�”�è�\�q�t�R�Š�o�‡�M�“�‡�`�h�Ð�Ù� �̂“�t�S �M �o�x�Ï	–
4���x�¯�q	ï�ò�›�>�Š�”	O�A�s
É�P�Ð�ç�‰�W�X�’ �w�Ù�è�x�e
a���U�ç	��� �‚ �Ù�è�t�ù�O�€�Ã�w	–
4���›�k
¬�Ï�^�’�t �\�i�˜�“�w
É�P�›�C�Q�o�‘�O�•�X�ì
R�^�d�h�Ï�g
Ý�w	��� �‚ �Ù�p�b�Ð

�ç�‰�W�X�’�w	��� �‚ �Ù�è

�U�p�V�”�‡�p

�;�w

a�O


\�• �w�“���ˆ
�


ã�Ç

��
�Ì�T�’�“���ˆ�^�À�›�•�Š�‡�b�Ð �f�w�Ô�w�>�9

�•�ê�S�t�ù�˜�d�o�Ï 	ì
��U���q
+�w�”�›�>�Š�o�Ï 
•�;	–
4���q���e�ù�˜�d�o�‘�X�{�v�‡�b�Ð �f�O�b�”�q�Ï �ç�¬�ç�Â�ï �Û�Ù�w�¯�³�›
\�‰�h�œ�z�X�í�w�ê�“�Ü �è�U�^�’�•�‡�b�Ð
\�•�U�×�X�s�“�•�b�M�ä�M�Ô�x���›�Ï 	u�M�Ô�x�o�t
+�›�Ç�Q�Š�t �~ �~ �~ �s�r�Ï 
\�•�›�_�o
•�Ð
T�›�`�‡�b�U�Ï �f�w�C�n�x	Y�Å	ì
��p�‹	×�t�É�` �M�‹�w�p�b�Ð�p�V�h
\�•�t�y�—�›�T�Z�o�í�>�›
H�V�Ï �3	Ý�t
~�“	Z�`�o �M�V�‡�b�Ð

�Ù�›�v�a�“���y�b
�

�`�ó�T�“�q	Y
R�^�d�h�Ù�› �ç�v�a�“�è �s�U�’

��
�w�È

�›	{�X�‘�O�t

��
�Š�w�n�›�»�Z�o �M�V�‡�b�Ð �^�’�t	Y


R�^�d�Ï �Ì���›�T�Z�o�¸�á�t	��^�À�p�¾�V���y�b�\�q�›���“�&�`�‡�b�Ð�f�•�g�•�w�Ù�w��	Ý�t
T�Q�h�™�x�Ï �X�ó �m�T�s�M�‘�O�t�›�_�›�Ö�•�s�U�’�Ï �Ù�w�I�^�‡�p���y�`�‡�b�Ð
�“	Í�[

�\�i�˜�“�w
É�P�›�k
¬ �
�{�q
i�Ï 
é�›
ù�“
i�T�t�á
é�^�d�‡�b�Ð�n�T�’�Ž�`�o�Ù�w�Õ�^�t�…�K�`�h�™�Ï �‡�q�Š�o�Ù�‰�œ�›�3�’�`�o�Ï �s�Š�’�T�^�›	Z�`�‡�b�Ð���t�‡�q�Š�o
6�g�Š�›�`�h�™�Ï 
Ô�•�p�• �ó�X�“�q	ø�T�d�Ï 	Y
R�b�•�y�p�V	Í�U�“�p�b�Ð

�ç

����
Ú�w�Ù�è �›�^�”

�

~�“	Z�`�h�Ù�w�3�›�Ï

��
�•�ù�˜

�d�o	—� �̀c�m�¾�V���y�`�‡�b�Ð	Y
R�^�d

��
�Š�›�ù�˜�d�o �v�a�“

�›�C�Q�s�U�’� �̂’�t�¾�V���y�`�Ð �‡�h

��
�Š�›

��
�Š�t �~ �~ �~ �Ð

�3�›	O�v�o�v�a�“���y�b�\�q�p�¬�ç�Â�ï�x
~�•�c�Ï �I�X�o�‹�` �ó�T�“�q�`�h�¯�³�U
\�‡�•�‡�b�Ð�f�w�h�Š�Ï �‰�W�X�’�w	����‚�Ù�x �ç�ù�-

18
Ú�è �t�\�i�˜�“�‡�b�Ð

�ª�\�v�«

�ª
~�“	Z�̀ �«

�ª�„�f�Š�^�À�«

�ª�\�¾�V�^�À�«

�ª
6�g�Š�«

�ª�…�K�«

�ª�á
é�«

�ª�v�a�“�«

�ª�Ë�»�»�Z�«

�j�‰�›
���e�o�{�v�”

5cm�°�w�Ù�w�3�t

~�“	Z�b

�v�a�“�s�U�’
3�Š�› 1�Š�t

�›���“�&�̀ �ù�- 18
Ú�t


\�•�t
�y�—�›�T�Z�”

2�•�›�ù�̃ �d�o
1�Š�t

�v�a�“�s�U�’
�Ù�› 2�Š�w�n�t

�T�Z�”
�_�›�Ö�•�”�…�K

	Y
R�̂ �d�o
	��^�À�p���y�b


é�›
ù�“�á
é�̂ �d�”
���v�o
6�g�Š


Ô�•�p	ø�T�d�o
�ì
R

	–
4��


¬�|
H�M�h�‘�í�w	–
4�w�¤	ú
æ
ü�›	��“	Z�`�Ï �V�Š�I�•�T�t���E
a���Ð�‡�^�t �ç	����‚�Ù�t�7�&�w	–
4���è �›�e�M�h�X�t�–�;�`�o �M�‡�b�Ð


ö

�� ��

�‚
ö�w�O�‡� �̂›�½	V� �̀h �ç
ö���è �›�–�;�`�o�M�‡�b�Ð �‡�–�•�T�s�±�p�h�“�w�‚�w� �̄®�U�Ï 	–
4�w�ó�“�›�¾�V�q�o�‡�b�Ð

�\�Š�	

�	�x�Ï 
\�•�›	Y
R�^�d�o���y�b	����‚�Ù�^�“�t�=�T�d�s�M
É�P�Ð �ç�‰�W�X�’�w�Ù�è �x�Ï �Ž�=�`�t�X�X�«�·�w�s�M �ç���ˆ�\�Š�	�è �›�–�;�`�o �M�‡�b�Ð



丸

細平

平

6袋セット

6袋セット

6袋セット

む
ぎ
く
ら
の
麺
の
中
で
一
番
人
気
の「
平
麺
」。

口
に
入
れ
た
瞬
間
の
つ
る
つ
る
感
、手
延
べ
な
ら
で
は
の
ほ
ど
よ
い
も
っ
ち
り
感
は
格
別
で
す
。

平
た
く
延
ば
し
薄
さ
を
出
す
こ
と
で
、さ
ら
り
と
し
た
み
ず
み
ず
し
い
味
わ
い
と
の
ど
越
し

を
引
き
出
し
ま
し
た
。

も
っ
ち
も
ち
の
弾
力
に
、つ
る
つ
る
と
し
た
食
感
と
の
ど
越
し
。

麺
の
旨
み
が
し
っ
か
り
楽
し
め
る
む
ぎ
く
ら
の
麺「
丸
麺
」は
、

毎
日
食
べ
て
も
飽
き
な
い
お
い
し
さ
が
身
上
。

ふ
だ
ん
使
い
の
ご
ち
そ
う
麺
と
し
て
、人
気
の
定
番
麺
で
す
。

み
ず
み
ず
し
さ
と
な
め
ら
か
さ
の
た
め
に
、

「
平
麺
」を
よ
り
細
目
に
仕
上
げ
た「
細
平
麺
」。

ゆ
で
上
が
り
は
、ふ
ん
わ
り
と
や
さ
し
い
口
当
た
り
。

冷
や
せ
ば
コ
シ
が
生
ま
れ
、美
し
い
艶
と
透
明
感
も

お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

むぎくらの麺「平麺」
ご家庭用1袋 ： 240g（3人前）
記号 MFH-A 518円（税込）

6袋セット／箱入り（18人前）
記号 MFH-6 2,940円（税込）

12袋セット／箱入り（36人前）
記号 MFH-12 5,500円（税込）

168円
お得！

のし
包装可

716円
お得！

のし
包装可

むぎくらの麺「丸麺」
ご家庭用1袋 ： 240g（3人前）
記号 MFM-A 518円（税込）

6袋セット／箱入り（18人前）
記号 MFM-6 2,940円（税込）

12袋セット／箱入り（36人前）
記号 MFM-12 5,500円（税込）

168円
お得！

のし
包装可

716円
お得！

のし
包装可

むぎくらの麺「細平麺」
ご家庭用1袋 ： 240g（3人前）
記号 MFR-A 518円（税込）

6袋セット／箱入り（18人前）
記号 MFR-6 2,940円（税込）

12袋セット／箱入り（36人前）
記号 MFR-12 5,500円（税込）

168円
お得！

のし
包装可

716円
お得！

のし
包装可

ゆで時間 ： 約5分～6分
つるつる食感
形（断面）
麺幅 ： 約2.0～2.5mm

ゆで時間 ： 約5分半～6分半
もちもち食感
形（断面）
麺幅 ： 約1.4～1.6mm

も
っ
ち
も
ち
の
弾
力
が

自
慢
の
丸
麺

透
き
通
る

な
め
ら
か
さ
の

細
平
麺

み
ず
み
ず
し
い

の
ど
越
し
の
平
麺

ゆで時間 ： 約3分
なめらかな食感
形（断面）
麺幅 ： 約1.3～1.6mm

夏季限定
の

おすすめ！



むぎくらの麺「細平麺」〈たんと袋〉
（80g × 11束）
記号 MFR-880G 1,598円（税込）

（80g × 11束）× 3袋
記号 MFR-880G╳3P 4,300円（税込）

494円
お得！

のし
包装可

吉野葛入り
むぎくらの麺「平麺」〈たんと袋〉
（80g × 11束）
記号 HK8-880G 1,792円（税込）

むぎくらの麺「丸麺」〈たんと袋〉
（80g × 11束）
記号 MFM-880G 1,598円（税込）

（80g × 11束）× 3袋
記号 MFM-880G╳3P 4,300円（税込）

494円
お得！

のし
包装可

ゆで時間 ： 約5分～6分
つるつる食感
形（断面）
麺幅 ： 約2.0～2.5mm

む
ぎ
く
ら
の
麺
を
超
え
る

む
ぎ
く
ら
の
麺

たっぷりおトクな

夏季限定
の

おすすめ！

むぎくらの麺「平麺」〈たんと袋〉
（80g × 11束）
記号 MFH-880G 1,598円（税込）

（80g × 11束）× 3袋
記号 MFH-880G╳3P 4,300円（税込）

494円
お得！

のし
包装可

※写真の品は3袋セットです
※1袋に11束入っています

※写真の品は3袋セットです

イメージ

※写真の品は3袋セットです

「
出
し
や
す
い
袋
で・・・」

「
保
存
が
し
や
す
く
…
」

「
た
っぷ
り
お
ト
ク
に
食
べ
た
い・・・」

百
貨
店
の
催
事
場
で
の
、

お
客
様
の
お
声
を
も
と
に

お
ト
ク
な「
ご
自
宅
用
の
大
袋
」を

ご
用
意
し
ま
し
た
。

チ
ャ
ッ
ク
付
き
袋
入
り
で

取
り
出
し
や
す
く

湿
気
に
く
い
の
で
、

保
存
に
便
利
で
す
。

最
高
の
食
感
を
求
め
て

も
っ
ち
も
ち
の
食
感
と

つ
る
っ
つ
る
の
舌
触
り
を
追
求
し

た
ど
り
着
い
た

「
吉
野
葛
入
り
」
の
プ
レ
ミ
ア
ム
な

む
ぎ
く
ら
の
麺
「
平
麺
」
。

葛
特
有
の
つ
る
っ
と
感
と

な
め
ら
か
さ
が
加
わ
り
、

噛
め
ば
心
地
よ
い
弾
力
で

小
麦
の
美
味
し
さ
が

口
の
中
に
広
が
り
ま
す
。

〈たんと袋〉

3袋セットが
だんぜん
お得です！

超お得

吉
野
葛
入
り

創
業
四
百
五
十
年

吉
野
葛
を
作
り
続
け
る
老
舗

「
森
野
吉
野
葛
本
舗
」の

吉
野
葛
を
使
用
。

限定販売
300袋
特別生産



使い切り
サイズ

細づくり手延べ素麺「伝承の響」
ご家庭用1袋 ： 150g（2人前）
記号 HM-150 561円（税込）

7袋セット／箱入り（14人前）
記号 HM-7 3,730円（税込）

10袋セット／木箱入り（20人前）
記号 HM-10Z 5,500円（税込）

197円
お得！

のし
包装可

110円
お得！

のし
包装可

大
切
な
方
へ
、
こ
だ
わ
り
の
味
を
ど
う
ぞ

手
延
べ

細
く
、美
し
く
整
っ
た
麺
を
作
る
技
は
、良
い
素
麺
職
人

の
あ
か
し
。そ
の〝
細
さ
〞を
追
求
し
た
職
人
技
が
生
き
る

細
づ
く
り
素
麺
の
逸
品
で
す
。細
づ
く
り
の
た
め
に
小
麦

粉
を
厳
選
、じ
っ
く
り
熟
成
。職
人
が
丹
精
込
め
て
作
り

あ
げ
た
麺
の
う
ま
み
と
繊
細
で
な
め
ら
か
な
食
感
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

豆乳ごまだれつゆで食べる丸麺（冷）

作り方

材 料 〈２人前〉

ボウルにつゆの材料を入れよく混ぜ、
冷蔵庫で冷やしておきます。
1

むぎくらの麺（丸麺）を記載している時間通り
茹でます。茹であがったらザルにあげ、
冷水で粗熱を取り、数回もみ洗いして冷やし、
水気を取ります。

2

1麺を器に盛り、　のつゆをかけ、温泉卵・
青ねぎをトッピングして完成です。
3

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

～  むぎくらの麺レシピ  ～
 Mugikura noodles Recipe

温泉卵は全体に混ぜ合わせて食べるのがオススメ！♪ワンポイントアドバイス

むぎくらの麺（丸麺）

　　　豆乳

　　　めんつゆ（2倍濃縮）

　　　みそ

　　　おろしにんにく

　　　すりごま

　　　ラー油

青ねぎ（小口切り）

温泉卵

2束（160ｇ）

400cc

100cc

大さじ1

小さじ1

大さじ2

適量

適量

2個

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

つゆ

温
めて
もお
いしい！

こ
れ
ぞ
職
人
の
技

　
細
づ
く
り
手
延
べ
素
麺

「
つ
け
つ
ゆ
」で
も「
か
け
つ
ゆ
」で
も
お
い
し
い
、

鰹
の
豊
か
な
風
味
が
生
き
る
麺
つ
ゆ
の
定
番
で
す
。

さ
ば
や
昆
布
、椎
茸
の
旨
み
も
一
緒
に
、ぎ
ゅっ
と
凝
縮
。

し
っ
か
り
し
た
旨
み
と
、す
っ
き
り
と
し
た
後
味
が
自
慢
で
す
。 つけつゆは1袋をお水で2～3倍、

かけつゆは5～6倍に希釈してお使いください。

夏の一番人気！

むぎくらの麺
詰め合わせ［10袋セット］

記号 TC-C 5,670円（税込）
のし
包装可

丸　麺 （80g × 3束）× 4袋
平　麺 （80g × 3束）× 4袋
細平麺 （80g × 3束）× 2袋

（30人前）

むぎくらの麺
詰め合わせ［6袋セット］

記号 TC-A 3,402円（税込）
のし
包装可

丸　麺 （80g × 3束）× 2袋
平　麺 （80g × 3束）× 2袋
細平麺 （80g × 3束）× 2袋

（18人前）

1束あたり
約500～
  600本

ゆで時間

約1分

旨みの鰹めんつゆの使い方

お料理の下味にも
使えて便利です

旨みの鰹めんつゆ
〈たんと袋〉 10パック入り
1袋（鰹つゆ つゆ30g × 10P）
記号 KT徳-10 890円（税込）

濃縮
つゆ

7袋セット（箱入り）

10袋セット（木箱入り）



水
と
大
地
と
太
陽
の
光
に
育
ま
れ
た「
そ

ば
」や「
お
米
」に
は
、体
に
う
れ
し
い
成
分

が
た
っ
ぷ
り
。そ
ん
な
自
然
の
恵
み
か
ら

作
っ
た
厳
選
食
材
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。

お
い
し
く
楽
し
く
食
べ
て
、毎
日
の
健
康
作

り
に
も
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

お
い
し
く
食
べ
て
、健
や
か
に
。

自
然
の
恵
み
豊
か
な
厳
選
食
材
。

大
河
ド
ラ
マ「
豊
臣
兄
弟
！
」

特
別
仕
様
パ
ッ
ケ
ー
ジ

麦坐
おすすめ！

上
品
な
甘
味
が
口
の
中
に
広
が
る

まろやかな黒糖の風味広がる黒わらび餅

沖
縄
県
製
造
黒
糖
入
り
黒
蜜
を
加
え
た

も
っ
ち
り
ぷ
る
り
と
し
た
わ
ら
び
餅
に
、五
つ

の
黒
の
素
材（
黒
米
・
黒
豆
・
黒
ゴ
マ・
黒
松
の

実
・
黒
か
り
ん
）を
ブ
レ
ン
ド
し
た
香
ば
し
い

き
な
粉
を
合
わ
せ
ま
し
た
。黒
わ
ら
び
餅
と

黒
き
な
粉
が
織
り
成
す
、奥
深
く
風
味
豊

か
な
味
わ
い
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

地
元
奈
良・大
和
茶
の
香
り
高
い
抹
茶
、お
点
前

に
も
使
え
る
ほ
ど
の
高
級
抹
茶
を
た
っ
ぷ
り

と
そ
ば
に
練
り
込
み
ま
し
た
。茹
で
上
げ
る

と
抹
茶
の
香
り
が
漂
い
ま
す
。ま
た
目
に
も

鮮
や
か
な
深
い
緑
の
蕎
麦
は
食
欲
を
そ
そ

り
ま
す
。

や
や
細
目
の
麺
は
繊
細
で
上
品
な
味
わ
い

が
あ
り
、茶
葉
の
旨
味
を
凝
縮
し
た

こ
だ
わ
り
の
茶
そ
ば
で
す
。

逸
品
こ
め
油
と
は
、こ
め
油
の
有
効
成
分
を
そ
の
ま
ま
に
、独
自

技
術
に
よ
りγ
オー
リ
ザ
ノ
ー
ル・植
物
ス
テ
ロ
ー
ル
な
ど
を
多
く

残
し
て
抽
出
し
た
よ
り
マ
イ
ル
ド
な
風
味
が
特
徴
で
す
。

炒
め
物
は
も
ち
ろ
ん
、マ
ヨ
ネ
ー
ズ
や
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
な
ど
、生
の

ま
ま
調
理
す
る
の
に
も
適
し
て
い
ま
す
。あ
ら
ゆ
る
料
理
に

お
す
す
め
で
す
。

店
頭
で
は
な
か
な
か
買
え
な
い
、

国
産
の
プ
レ
ミ
ア
ム
こ
め
油（
米
油
）

本
場「
信
州
蕎
麦
」な
ら
で
は
の

お
い
し
さ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

大河ドラマ「豊臣兄弟！」と
タイアップした
特別仕様パッケージです。
日々の食卓にはもちろん、
贈答品やお土産、
大河ドラマ好きの方へ。

むぎくら更科蕎麦
1袋 ： 160g（2人前）
記号 MYA-B 398円（税込）

10袋セット（20人前）
記号 MYA-B10 3,383円（税込）

597円
お得！

のし
包装可

そばの実の中心部を
挽いた「更科粉」使用の
上品なおそばです。

むぎくら信州蕎麦
1袋 ： 160g（2人前）
記号 MYA-A 398円（税込）

10袋セット（20人前）
記号 MYA-A10 3,383円（税込）

597円
お得！

のし
包装可

花の大和路 上抹茶蕎麦
上抹茶そば 160ｇ、つゆ 26ｇ×2P／木箱入り
記号 JT-12N 1,296円（税込）

上抹茶そば 160ｇ×3袋、つゆ 26ｇ×6P
記号 JMT-30 3,240円（税込）

のし
包装可

麦坐 黒わらび餅［10個セット］
（黒わらび餅 89ｇ、黒きな粉 3.5ｇ）× 10個
記号 KW-10P 2,376円（税込）

のし
包装可

100%国産米ぬか使用 逸品こめ油
1本 ： 500g 記号 逸品こめ油 756円（税込）

上質のそば粉を使用。
のど越しと香りの良さが
違います。

「
和
ス
イ
ー
ツ
」

大河ドラマ「豊臣兄弟！」
特別仕様パッケージ ※写真の品 JMT-30

※写真の品 JT-12N

大和茶の抹茶を使用

・こめ油の約7倍のγ-オリザノール、約1.3倍の植物ステロールが
  含まれています（製造メーカー製品比）
・天然ポリフェノールを約6倍多く含有（製造メーカー 国産こめ油比）
・栄養機能食品（ビタミンE）



商
品
の
ご
案
内

2026

送料

離島 北海道・沖縄

330円
770円

770円
1,210円

1,210円
1,650円

商品が届きましたら、同梱（ご贈答のみの場合は郵送）の振込用
紙で10日以内に、コンビニ・ゆうちょ銀行・郵便局または、対応の
スマホアプリにてお支払いください。（銀行でのお振込みの場合
は振込手数料が必要な場合があります。）

配達時、商品と引き換えに宅配ドライバーにお支払いください。
別途代引き手数料が必要です。※お支払い方法は「現金」のみで
す。ご贈答のみのお客様は、代引きではお支払いいただけません。

1か所

麦坐 公式オンラインショップ

新規会員登録で5,000円
以上のお買物にご利用
いただける1,000円割引
クーポン発行中です。
（有効期限2026年9月30日）

770円

公式オンラインショップ
なら送料が無料に！

ふ
だ
ん
着
の
ご
ち
そ
う

﹁
む
ぎ
く
ら 

こ
だ
わ
り
の
手
延
べ
麺
﹂

カタログ有効期限 2026年8月31日（月）まで


